
Название проекта «Так ли полезны 
натуральные соки?»

Направление проекта
проект связан с предметами: химией 

биологией

Целевая аудитория на которую 
рассчитан проект:

Потребители натуральных соков 
(дети и взрослые)

Цель проекта:  
исследовать образцы соков разных производителей; путём
проведения опытов, определить их качество

Краткое описание проекта:

Эффекты проекта:
Может быть это заставит потребителя 

задуматься, стоит ли использовать в 

питании магазинный сок? Или лучше 

употреблять натуральный 100% 

фруктовый сок, приготовленный в 

домашних условиях из свежих 

фруктов? Выбор остаётся за каждым 

из нас…

Уникальность проекта

Шаги решения: 
Изучить фруктовые соки, их значение.

Изучить виды соков
Изучить влияние пищевых добавок, используемых для 
приготовления сока, на организм человека
Исследовать образцы яблочного сока и оценить их качество
Провести анкетирование
Сформулировать выводы и рекомендации по 
использованию сока

Ключевое решение, на которое делается ставка:
Результаты  опытов: 

Проверка сока на содержание 
искусственных красителей.

Проверка сока на содержание 
искусственных ароматизаторов.

Проверка сока на содержание 
искусственных подсластителей. 

Проверка сока на содержание витамина «С».

Полученный результат: ходе изучения выяснили, что 
свежевыжатые соки намного полезнее, чем те которые мы 
покупаем в магазинах

Используемые 
методы/оборудование:
Исследовательский метод, 

экспериментальный метод, 

анкетирование. 

Шаблон на стендовую защиту

Команда проекта:  

Минибаева Миляуша Зиннуровна

Наставник проекта:  

Гаязова

Гузель 

Наилевна

Ключевая научная проблема, которую решает 
проект:

Большое количество современной продукции, 
имеющей отклонения от показателей качества. 


